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3 ZARAZENIi LEKCE DO RVP (PRUREZOVA TEMATA)

* Zaci se seznami Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
s riznymi moznostmi, jak
muze jednotlivec pfispét

DOBA ke sniZeni nerovnosti ve
TRVANI &té. . , . .
svete ZARAZENi DO PREDMETU
45 Obcanska vychova/ZSV
- Anglicky jazyk ZAKLADNI INFORMACE K
min TEMATU
» https://getupandgoals.cz/temata/
mezinarodni-nerovnost/
VE[(: 13- 18 let VYUKOVE METODY OBSAHOVA VYCHODISKA
STAT: Ceska republika Skupinova prace TEMATU
JAZYK: Cestina Prace s textem, internetem ' https.//getupandqoals.cz/
AUTOR LEKCE: Lenka Pankova, ARPOK Diskuze vychodiska-temat/

VYUKOVE CILE VYCHODISKA

+ Z&ci popisi nékteré aktivity
redukujici nerovnost a jejich
dopad.

« Z&ci rozumi tomu, Ze mohou
sami svym chovanim pfispét ke
globalni zméné k lepSimu.

« ZA&ci identifikuji malé specifické
aktivity, kterymi mohou
individualné nebo kolektivné
pfispét.

FAIR TRADE

FAIRTRADE
FOUNDATION
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POSTUP:

Béhem predchozich 5 hodin jsme si povidali o tom, co je rovnost/nerovnost, v jakych oblastech se nerovnost projevuje a jak ovlivhuje zivoty
lidi po celém svéteé.

Nyni se zkusime zamyslet spole¢né nad tim, jak nerovnost ve svété snizit. Samoziejmé nemuizeme ji vyiesit, ale urcité kazdy jednotlivec
muze udélat néco malo pro to, aby pfispél ke snizeni nerovnosti na svété.

Rozdélte zaky do mensich skupinek a kazdé skupince dejte zpracovat jedno téma (mUzete vybrat jen néktera z nize uvedenych, pfipadné
pridat vlastni)
Idealni je, pokud maiji Zaci pfistup k internetu.

Témata skupin jsou:

fairtrade

dobrovolné zavazky

udrzitelna moda

send my friend to school (pro Zaky mluvici anglicky)

zero waste

Skolni stavky pro klima (Fridays for Future)

pokud mate dal$i napady, mizete nabidku rzoSifit dle svého uvazeni

Kazda skupina dostane ,bali¢ek materiald“ — vyuzijte podklady v pfiloze, najdéte dalSi tematické informace na internetu atd.

Za pomoc internetu si skupiny zakl nastuduji dané téma (20 minut) a nasledné jej prezentuji ostatnim spoluzakim (formu nechte na nich)
(25 minut).

Na zaveér spolec¢né shriite, jak se zaci inspirovalo v otazkce ,,Co mohu udélat ja?“ a jaké konkrétni kroky pro to od zitrka
podniknou.
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PRILOHY:

A - Podpora fairtrade produktt

Fair trade je spravedlivy obchod. Lidem ze zemi Afriky, Asie a Latinské Ameriky dava moznost uzivit se vlastni praci za dustojnych
podminek. Za svou kavu, kakao nebo banany dostavaiji spravedlivé zaplaceno, péstuji s ohledem na Zivotni prostfedi a jejich déti mizou
chodit do Skoly.

Principy fair trade

1. SPRAVEDLIVA CENA
Fairtradovi péstitelé a femeslinici maji jistotu, Ze za své produkty dostanou spravedlivou vykupni cenu. Ta pokryva naklady na produkci a
dustojny Zivot celé rodiny.

2. ROZVOJ KOMUNIT
Certifikovana fairtradova druzstva dostavaiji tzv. socialni pfiplatek - prémii, kterou mohou investovat do vzdélavani, rozvoje infrastruktury,
zdravotni péce nebo do zlepSovani produkce.

3. OCHRANA PRIRODY
Fairtradovi péstitelé se snazi o dlouhodobé udrzitelnou produkci a nepouZzivaji agrochemikalie preventivné, ale jen v pfipadé, Ze se potykaji
se Skddci nebo nemocemi.

4. DLOUHODOBE OBCHODNI VZTAHY
Fairtradovy péstitel vi, kolik penéz a kdy dostane. Diky tomu si mtZze dovolit planovat budoucnost své rodiny nebo napt. investovat. Casto
ma také moznost vyuzit pfedfinancovani.
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PRILOHY:

5. DUSTOJNE PRACOVNi PODMINKY

Zaméstnanci fairtradovych podnikd maji zajisténo dodrzovani pracovnich prav: fadnou pracovni smlouvu a dobu, bezpecné pracovni
podminky nebo alespon minimalni zakonnou mzdu.

6. ROVNOPRAVNOST
Zeny a muzi maji ve fairtradovych druzstvech rovnocenny hlas, stejné jako migranti nebo narodnostni mensSiny. Fair trade posiluje
postaveni zen ve spoleCnosti a jejich ekonomickou nezavislost.

7. DEMOKRACIE
Fairtradova druzstva funguji na demokratickém principu: hlas kazdého ¢lena ma stejnou vahu. Kazdy muze napf. vznaset navrhy na
vyuzivani socialni prémie kandidovat na nebo vykonavat vedouci funkce.

8. ZAKAZ DETSKE PRACE
Détska prace - tedy ta, ktera poskozuje psychicky a fyzicky vyvoj ditéte - je v systému fair trade zakazana. Stejné pravidlo plati i pro
nucenou, otrockou praci.

Vice informaci k tématu najdete:
https://www.fairtrade.cz
https://www.fairtrade-cesko.cz
http://www.fairtradovamesta.cz/ft_skoly
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PRILOHY:

B - Vlastni dobrovolné zavazky pro udrzitelny rozvoj
Udrzitelny rozvoj neni jen zalezitosti statu, ale kazdého z nas. Muze jej prosazovat velka firma, stejné jako rodinny podnik, neziskovka nebo
jakykoli ob&an. A to diky dobrovolnym zavazkim, jejichz mySlenka je pfimocare jednoducha.

Dobrovolneé zavazky podporuji naplnovani strategie CR 2030, ktera predstavuje plan CR, jak pomoci naplinit Cile udrzitelného rozvoje
(www.osn.cz/hlavni-temata/sdgs). CR 2030 je dokument, ktery udava smér rozvoje nasi zemeé na pfisti desetileti. Jeho napInéni zvysi
kvalitu Zivota ve vdech regionech a nasméfuje Cesko k rozvoji, ktery je udrzitelny po sociélni, ekonomické i environmentalni strance.

Vice informaci najdete na: hitps://www.cr2030.cz
Konkrétni dobrovolné zavazky najdete na: https://www.cr2030.cz/zavazky/prijate-zavazky/
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PRILOHY:

C - 10 tip na €eskou udrzitelnou médu
Udrzitelné oblékani neboli slow-fashion je stale €astéji pouzivanym pojmem v médiich. Co to ale vlastné znamena? A Ize si v Cesku koupit
obleCeni vyrobené se skute¢nym respektem k pfirodé i lidem?

Jisté znate alarmuijici fotky a zabéry z tovaren levnych obchodnich Fetézcu. Za nizkymi cenami obleceni se vétSinou ukryva otrocka prace v
nelidskych podminkach. Zaméstnavany jsou zde predevsim Zeny, ale mnohdy i déti. Smény byvaji dlouhé az devatenact hodin, a to vSe za
mzdu zhruba $edesat korun za den. Tradiénimi vyrobnimi centry oblegeni jsou zejména Cina, Indie a Bangladés, v poslednich letech se ale
tovarny rozSifuji i na Sri Lanku ¢i do Barmy.

Slow fashion, v doslovném pfekladu ,pomala moda‘, vhodnéjSim ekvivalentem pak ,udrzitelna méda’, je aktualnim trendem, jenz reaguje na
masovou nadprodukci médniho primyslu, naslednou nadspotiebu a negativni dusledky na spole¢nost i Zivotni prostfedi s tim spojené.
Stoji v opozici k takzvané ,fast fashion’, rychlé levné modé nizké kvality, produkované v zemich tfetiho svéta, jejiz vyroba devastuje planetu
a zneuziva lidskou pracovni silu.

Slow fashion stoji na principech udrzitelnosti, zodpovédnosti, etiky, recyklace, podpory lokalni tvorby, fair trade a tradi¢nich femesinych
postupl. Vzyva k pfenastaveni dosavadniho pfistupu k médé, upfednostiuje kvalitni nadcasové obleceni, které pfi spravné péci vydrzi
nékolik let, pfed levnymi odévy z konfekCnich fetézcu, které vzhledem ke své nizké Zivotnosti v konec¢ném dusledku levné vabec nejsou.
Podstatu slow fashion ve svém vyroku shrnula britska moédni navrharka a ekologicka aktivista Vivienne Westowood, kdyz prohlasila:
~Kupujte méné, vybirejte dobfe, uzivejte dlouho.”

Termin ,slow fashion’ poprvé pouZila aktivistka a propagatorka udrzitelné mody Kate Fletcher. JiZ v roce 2007 v ¢asopise The Ecologist
publikovala text, ve kterém upozornila na pozadi fungovani rychlého médniho primyslu a zaroven nabidla alternativu — udrzitelnou médu.
~olow fashion je véci volby, informaci, kulturni rozmanitosti a identity,” fika Fletcher.
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PRiLOHY:

Celosvétovym trendem se vSak zodpovédny pfistup k modé stal az po tragické udalosti v Bangladési. V roce 2013 se v Dhace zfitila odévni
tovarna Rana Plaza, ve které vyrabély zbozi nejznaméjsi svétové znacky s levnou moédou. V troskach budovy zahynulo 1130 lidi a vice nez
2500 jich bylo zranéno. V souvislosti s patranim po pfi¢inach katastrofy vySly najevo otfesné podminky, ve kterych museli délnici pracovat.
V pfimé navaznosti pak vznikla mezinarodni kamparn Fashion Revolution, ktera oteviela téma zodpovédného maédniho primyslu na
celosvétové urovni.

V praxi Ize modu, ktera odpovida principiim slow fashion, pofidit v buticich s autorskou tvorbou (Czech Labels & Friends, Kurator), u
lokalnich nezavislych designért (JAKOBY Kristyny Javurkoveé), na designovych marketech a sezénnich akcich (Mint Market, Sustainable
Fashion Day), ale i nakupovanim v second-handech ¢i vyménou obleCeni mezi prateli nebo prostfednictvim internetovych burz (Vinted.cz).

Dalsi informace:

https://www.cr2030.cz/magazin/kvalita-zivota/10-tipu-pro-udrzitelnou-modu/
https://Iwww.idnes.cz/onadnes/moda/udrzitelna-moda-kamila-boudova-slow-fashion-days.A170821 132509 modni-trendy kace
https://www.samosebou.cz/2016/11/11/od-hlavy-az-k-pate-trvale-udrzitelni/
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D -Send My Friend to School (pro zaky mluvici anglicky)

Send My Friend to School je britska koalice obCanské spolecnosti spojujici mezinarodni rozvojové nevladni organizace, odborové svazy
ucitelt a charitativni organizace. Sdruzuje mladé lidi, politiky, uCitele, ob&anskou spole¢nost a sdélovaci prostfedky v ramci kampani s
cilem poZadovat kvalitni vzdélani pro vSechny déti na celém svété.

Send my friend to school je britska koalice, ktera je sou€asti mezinarodni Global Campaign for Education (
https://www.campaignforeducation.org/en/who-we-are/about-gce/), jejimz cilem je zajistit kvalitni vzdélavani pro vSechny déti, s ¢leny ve
vice nez 90 zemich.

Ve Velké Britanii se kazdoro¢né tisice a tisice Skol a mladych lidi u¢astni kampané Send My Friend, ktera uci mladé lidi vytvaret pozitivni
zménu.

Proc realizovat kampan za vzdélavani
Vzdélani je mocné.

Nejen pro jednotlivé déti a jejich rodiny, ale i pro cela spoleCenstvi, zemé a svét. Vzdélavani miaze poskytnout stabilitu détem, které jsou
vysidleny, oteviraji se cesty z chudoby, sniZuji pravdépodobnost konfliktu, pfispivaji ke zdravé planeté a jsou nezbytné pro dlouhodoby
rust. Vzdélavani je rozhodujici pro dosazeni cilt udrzitelného rozvoje. Vyzvanim svétovych lidra, aby se vzdélavani stalo prioritou, se
snazime uvolnit moc vzdélani a zajistit, aby Zadné dité nezlstalo pozadu.

Mezinarodni spoleCenstvi se zavazalo k zajisténi inkluzivniho a kvalitniho vzdélavani pro vSechny do roku 2030. V souCasné dobé je vSak
262 milion déti mimo Skolu a pro ty, ktefi jsou ve Skole, se mnoho z nich ve skute€nosti neuci. Situace se zvySuje u téch skupin, které Celi

s

konfliktnich situacich.

Vice informaci:
https://sendmyfriend.org/about/ (v anglictingé)
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PRILOHY:
E - Zero Waste

Jako Zero Waste oznacujeme eticky, ekonomicky, efektivni a vizionarsky cil, ktery sméfuje lidi ke zméné jejich zivotniho stylu a postupt
tak, aby napodobili udrzitelné pfirodni cykly, kde jsou vSechny materialy a vyrobky navrzeny tak, aby mohly byt pouzity znovu.

Zero Waste (nulovy odpad) znamena navrh a pouzivani vyrobkl a procesl takovym zplsobem, aby se systematicky snizoval objem a
toxicita odpadu a materialu, Setfily a obnovovaly vSechny zdroje a nedochazelo k jejich spalovani Ci jinému ubytku.

Pokud budou dodrzovana pravidla Zero Waste, dojde k odstranéni veskerych unikd Skodlivin do pudy, vody nebo vzduchu, které by
ohroZovalo zdravi planety, lidi, zvifat nebo rostlin.

Zero Waste se tyka postupl nakladani s odpady a zpusobul planovani, které kladou didraz na prevenci vzniku odpadd, na rozdil od zpusobu
zachazeni s odpady zpasobem "na konci potrubi" (tedy, feSenim nasledkl a ne pficin). Jedna se o cely systémovy pfistup, ktery se
zameéfuje na masivni zménu ve zpusobu, jakym materialy prochazeji spole€nosti, coz nevede k zadnému odpadu. Nulovy odpad zahrnuje
vice nez odstranovani odpadu prostifednictvim recyklace a opétovného pouziti, zamérfuje se téz na restrukturalizaci vyrobnich a
distribu¢nich systému s cilem snizit plytvani.Filosofie nulového odpadu je spiSe idealnim cilem nebo nez pfimo tvrdym cilem. Zero Waste
poskytuje zakladni zasady pro neustalou praci na odstrariovani odpadu.

Aktivisté, ktefi prosazuji zivot bez odpadl predpokladaji, ze bude potfeba prosadit regulativni opatfeni, ktera by ovlivnila chovani primyslu
pfi navrhovani vyrobkd, jejich obalu, vyrobnich procesu a vybéru materialt. Podle nich se tim také redukuje znecisténi a kone¢né dojde i k
snizeni nakladd v dusledku snizené potieby surovin.
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PRILOHY:

Zasady zivota bez odpadu

Autorka Bea Johnson ve své knize Domacnost bez odpadu uvadi pét kroku, kterymi by se méla Fidit domacnost, ktera chce vyrazné snizit
sveé odpady, a tedy také negativni vliv na Zemi:

Krok 1: Zamitnout (co nepotfebujeme)

Krok 2: Zredukovat (co potfebujeme a nemizeme zamitnout)

Krok 3: Zuzitkovat (co spotfebovavame a nemizeme zamitnout nebo zredukovat)

Krok 4: Zrecyklovat (co nemuzeme zamitnout, zredukovat, nebo zuzitkovat)

Krok 5: Zkompostovat (zbytek)

DalSi informace: http://www.czechzerowaste.cz/o-czech-zero-waste
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PRILOHY:

F - Skolni stavky pro klima

Skolni stavky pro klima (ve svété znamé také pod nazvy Fridays for Future, Youth for Climate and Youth Strike 4 Climate) je rostouci
mezinarodni hnuti zakl a studentd, ktefi se rozhodli misto dochazky do Skoly ucastnit demonstraci, kde zadaiji, aby se byly politiky u¢inény
razna opatfeni proti dalSimu globalni oteplovani. Publicita a Siroké rozsiteni zacalo, kdyz Greta Thunbergova sedéla béhem srpna 2018
pfed Svédskym parlamentem s ceduli, kde méla napsano "Skolstrejk for klimatet" neboli "Skolni stavka pro klima".

Dne 20. srpna 2018 se Greta Thunberg, Zakyné devaté tfidy zakladni Skoly, rozhodla, Ze nebude chodit do Skoly az do Svédskych
vS8eobecnych voleb, které se konaly dne 9. zafi 2018. Rozhodla se poté, co jeji rodné Svédsko v 1été &elilo nebyvalym vindm horka a
pozaru. Chtéla po Svédské vladé, aby snizila emise uhliku, podle Pafizské dohody o zméné klimatu. Sedéla pfed Svédskym parlamentem
kazdy den b&hem Skolnich hodin se sloganem "Skolni stavka pro klima". Po volbach pokragovala v protestu kazdy patek. Jeji pateéni
stavka ziskala celosvétovou pozornost. Do prosince 2018 probéhly Skolni stavky za klima minimalné ve 270 méstech v riznych zemich,
véetné Australie, Belgie, Danska, Finska, Kanady, Némecka, Nizozemska, Rakouska, Spojenych statd & Svycarska.

Vice informaci:

https://cs.wikipedia.org/wiki/Skoln%C3%AD _stavky pro klima
https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/demonstrace-fridays-for-future-zivotni-prostredi-studentska-stavka.A190314 092705 _domaci_niv
https://a2larm.cz/2019/02/fridays-for-future-cesti-stredoskolaci-se-pridavaji-k-protestum-za-ochranu-planety/
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